
Йога-Дача 

«Прогноз Погоды»


Ретритный дом 

информация для преподавателй




О нас

Йога-Дача «Прогноз Погоды» — 

это пространство на берегу Плещеева 

озера в деревне Криушкино рядом 

с городом Переславль-Залесский. На нашей 

территории мы готовы принять 22-30 гостей. 



Для гостей мы предлагаем два вида 

размещения: в общем доме на 10 человек, 

а также отдельное двухместное размещение 

в 6 дзен-домиках.



Обновление духа и оздоровление

тела в окружении первозданной природы

национального парка.



РАЗМЕЩЕНИЕ



Основной дом


В теплом деревянном доме расположены 

5 двухместных комнат с видом на озеро 

и лес. В каждой комнате одноместные кровати, 
которые при необходимости сдвигаются 

в одну семейную.На каждом из двух этажей 
находятся совмещенные санузлы.


5 двухместных номеров,

Кафе-столовая, 

Зал для практик, 

Чайная комната

Wi-Fi

Теплый пол




Дзен-домики

6 отдельных двухместных домика 
располагаются на территории Йога-Дачи. 
Каждый домик имеет отдельный вход, 
панорамное окно с красивым видом 

на озеро и лес.



При запросе можно

добавить дополнительное спальное 

для третьего гостя.

Wi-Fi

Теплый пол

Отдельный санузел



Общие пространства



Зал для проведения 

занятий

Просторный светлый зал с панорамными 
окнами 60 кв.м. подходит для различных 

видов практик.



Есть базовый инвентарь (уточните наличие).


Wi-Fi

Коврики, кирпичи, ремешки, пледы

Аудио-система



Столовая-гостиная

Просторная столовая, где проходят завтраки, 
обеды и ужины. В круглосуточном доступе вода, 
термопот, имеется большой выбор чая. 

 

Столовая также работает как кафе, где можно 
заказать блюда от нашего шеф-повара.

Wi-Fi

Вода

Холодильник

Чай из местных трав



пИТАНИЕ

В стоимость проживания входит трехразовое 
вегетарианское питание по рецептам 

нашего шеф-повара. В процессе 
приготовления используются продукты 
местных экологичных производств и растения 
с нашего собственного огорода.

Вегетарианское питание



Чайная комната

Уютная лаундж-зона с большими 
панорамными окнами прилегает к столовой, 
также идеально подходит для проведения 
чайных церемоний.

Проектор

Экран

Аудио-система

Набор для чайных церемоний



Русская баня

Дровяная баня с большой комнатой отдыха, 
оснащенной камином. 



Под рукой есть 2 купели с холодной и очень 
холодной водой. 


Русская парная 

Камин

Дубовые веники

Аудио-система

Шапочки, простыни

Коллекция травяных чаев



Территория

Комплекс Йога-дачи занимает 

0,5 гектаров. До берега Плещеева

озера всего 300 метров. 



На территории высажены хвойные деревья, 
есть собственный огород и сад.



Терраса для уличных занятий

Барбекю-зона

Место для костра

Батут



Программы заездов



Пакет: среда–воскресенье

Минимальная группа



В стоимость входит проживание 

и трёхразовое вегетарианское питание 

с ужина среды до обеда воскресенья 
(включительно).

18 взрослых + преподаватель



Основной дом



15 500 ₽ — двухместное размещение

20 000 ₽ — одноместное размещение

Дзен-домики



25 000 ₽ — одноместное размещение

20 000 ₽ — двухместное размещение

15 500 ₽ — трехместное размещениеОстаться до понедельника 
(выезд до 12.00) + 3 500 ₽ 

Заезд: СР, после 15:00

Выезд: ВС, до 15:00


Цена размещения ЗА ВСЕ ДНИ 

(с человека)





Основной дом



19 000 ₽

Пакет: четверг–воскресенье

Минимальная группа



В стоимость входит проживание 

и трёхразовое вегетарианское питание 

с ужина четверга до обеда воскресенья 
(включительно).


18 взрослых + преподаватель



Остаться до понедельника 
(выезд до 12.00) + 3 500 ₽ 

Заезд: ЧТ, после 15:00

Выезд: ВС, до 15:00


Основной дом



12 000 ₽ — двухместное размещение

15 500 ₽ — одноместное размещение

Дзен-домики



20 000 ₽ — одноместное размещение

15 500 ₽ — двухместное размещение

12 000 ₽ — трехместное размещение

Цена размещения ЗА ВСЕ ДНИ 

(с человека)





Пакет выходного дня: пятница–воскресенье


Минимальная группа



В стоимость входит проживание 

и трёхразовое вегетарианское питание: 

с ужина пятницы до обеда воскресенья 
(включительно).


18 взрослых + преподаватель



Остаться до понедельника 
(выезд до 12.00) + 3 500 ₽ 

Цена размещения ЗА ВСЕ ДНИ 

(с человека)



Заезд: ПТ после 15:00

Выезд: ВС, до 15:00


Основной дом



8 500 ₽ — двухместное размещение

12 000 ₽ — одноместное размещение

Дзен-домики



16 000 ₽ — одноместное размещение

11 000 ₽ — двухместное размещение

8 500 ₽ — трехместное размещение



Пакет БУДНЕГО дня: понедельник–четверг



Минимальная группа



В стоимость входит проживание 

и трёхразовое вегетарианское питание: 

с обеда понедельника до завтрака четверга 
(включительно).



12 взрослых + преподаватель



Цена размещения ЗА ДЕНЬ 

(с человека)



Заезд: ПН, после 12:00

Выезд: ЧТ, до 12:00


Основной дом 



3 500 ₽  — двухместное размещение

4 500 ₽ — одноместное размещение

Дзен-домики



6 000 ₽ — одноместное размещение

4 500 ₽ — двухместное размещение



Дополнительные условия

При размещении в комнате с двумя 
взрослыми:



0–4 года бесплатно

4–12 — 2 000 ₽ в сутки

старше 12 лет — взрослый тариф



При размещении в комнате 

с одним взрослым, ребёнок оплачивается

как взрослый.


ЗАЕЗД С ДЕТЬМИ

Оплачивается отдельно. 



Сеанс (2-3 часа): 

до 10 человек — 10 000 ₽



11 человек и больше — 1 000 ₽ с человека



БАНЯ



Размещение преподавателей

Для одного преподавателя проживание 

и питание бесплатно.

 

Отдельная комната (одноместное размещение) 
преподавателю предоставляется по возможности,

в зависимости от состава группы.



Остальные преподаватели и их родственники 
оплачиваются как участники семинара.




Условия бронирования

Для подтверждения бронирования 

дат необходимо внести предоплату 

в размере 30 000 ₽ в течение недели 
после согласования сроков и 30 000 ₽ 

за месяц до начала семинара. 



Всего 60 000 рублей предоплаты.

 


 



В случае последующего отказа 

предоплата возвращается, только если 

найдена группа на замену.


170 000 ₽ (пт-вс) 

220 000 ₽ (чт-вс)

270 000 ₽ (ср-вс)


Стоимость бронирования рассчитывается 
индивидуально, исходя из количества 
человек и условий проживания.

120 000 ₽ (пн-чт) 

80 000 ₽ (2 дня 

в будние) 


Минимальная стоимость бронирования:

Оплата наличными.

 

Для заездов на 5 дней и более, 

включающих выходные дни, стоимость 
рассчитывается индивидуально, минимальная 
группа — 15 человек + преподаватель.

Для гарантированной аренды пространства целиком — группа от 23 участников.



Ждем вас в гости!


Мы находимся на берегу Плещеева Озера 
в пригороде Переславля-Залесского. 

120 километров от Москвы 

по Ярославскому направлению.



Адрес: д. Криушкино, Приозерная, дом 15.



